PROFILO ALTIMETRICO PISTA FONDO 3 G

CORTINA D'AMPEZZ0O LOC. FIAMES

ANELLO 5 KM - MEDIA DIFFICOLTA'
TRACCIATURA : TECNICA CLASSICA E LIBERA
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P . Fondo SALI INIZIO INNESTO SALITA INCROCIO IMENTO DISCESA INCROCIO INIZIO TRATTO CAVA INCROCIO INIZIO Fondo
unti Fiames INNESTO PONTIC SALI SCEND INIZIO LOC.BRIT SALI SALI INNESTO SALITA PISTA VERSO STRADA SALITA SOPRA STRADINA SALITA SALITA INIZIO PISTA FINE DISCESA CAMPO Fiames
Percorso START BOSCO ELLO SCENDI | SALITA DISCESA E DE VAL SCENDI SCENDI STRADINA CORTA FERROVIA IST.PUTTI DA PUTTI RIPIDA CAVA DAPUTTI CAVA CAVA DISCESA FERROVIA DISCESA DE DEA SPORTIVO ARRIVO
Altit.s.I.m. | 1288 | 1290 |1285]|1299(1290|1302( 1298 | 1295 |1310|1294| 1313 |[1312| 1320 | 1335 | 1352 | 1375 | 1388 | 1350 | 1347 (1356 | 1368 | 1328 | 1303 | 1304 | 1287 | 1288
Prog. Km. | 0,0 0,2 (03|05(06]| 07| 09 1,0 1,2 | 14 1,5 1,6 1,7 1,9 2,2 24 2,7 3,0 32 | 34 3,5 4,0 43 | 4,7 4,8 5,0
Lung.Parz.| O 200 | 100 | 200 | 100 | 100 | 200 100 | 200 ( 200 | 100 | 100 | 100 200 300 200 | 300 | 300 | 200 | 200 | 100 500 | 300 | 400 100 200
(Lunghezze tratti impostate a valori minimi di 100 metri e valori di multipli di 100 metri)
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ANELLO KM 5

pendenza media 4 %

larghezza media 4,00 m. minima 3,50 m.
dislivello m. 95

pendenza massima 10 %

punto piu' alto 1388 m. s.l.m.

punto piu' basso 1285 m. s.l.m.






